E.A.H - SAISON DE INDOOR  2013-2014  « CHALLENGE INDOOR » 
       De CADETS à  MASTERS   Années   :  A partir  de 2000  





	 SAMEDI


	 DIMANCHE
	  DATE
	  LIEU
	TYPE  de déplacement
	  DÉNOMINATION DU CROSS  et adresse 
	 CLUB      ORGAN
	 ENTRÉE

 PAYANTE
	 CROSS

 COURT
	 HEURE 

 DEPART

	 DÉBUT 

 COURSES


	 Déplacement

	
	DIMANCHE
	17-11-2013
	DEINZE
	 X
	17èmeGrote Prijs Stad   Deinze (‘’De Brielmeersen’’-Stadionlaan –       9800 DEINZE
	DEIN
	5 Euros
	NON
	09H30
	11H45
	 70 km – 50’

	SAMEDI
	→
	23-11-2013
	LE BIZET
	 ------------
	REPAS DE LA ST NICOLAS au PROFIT de L’EAH
	
	
	
	
	
	

	
	DIMANCHE
	24-11-2012
	ROESELAERE  
	 X
	  CROSS-CUP ( ‘’Schierveldestadium ‘’ – Diksmuidesteenweg  374   -  

  8800  ROESELAERE
	AVR
	6 Euros
	OUI
	09h45
	11h30
	 45 km – 35’

	 SAMEDI
	→
	30-11-2013
	GAURAIN
	 ----------
	  CROSS de Gaurain (Stade RUSTA- Rue Gros Fidèle 18 - 7530 Gaurain)
	USTA
	2 à 3 Euros
	OUI
	10h45
	12h30
	 65 km – 45’

	
	DIMANCHE
	01-12-2013
	LESQUIN
	 X
	  1er Cross du VAFA – Oxylane village - LESQUIN
	VAFA
	
	
	
	
	

	SAMEDI
	→
	07-12-2013
	St GHISLAIN
	 X
	  CROSS DE L’OSGA (Parc  Communal – 7331 BAUDOUR )
	OSGA
	Gratuit
	OUI
	10h00
	12h00
	 90 km – 60’

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	  DATE
	  LIEU
	
	  DÉNOMINATION INDOOR   
	 CLUB      ORGAN
	  Cad H
	  Cad D
	   Sco H
	   Sco D
	    J & S H

	SAMEDI
	→
	21/12/2013
	DOUR
	
	11 Heures - Indoor Salle DOUR  pour Cad/Sco/Jun/Sen/Mast
	DS
	60 - 60H – Haut – Long - -Pds
	60 - 60H – Haut – Long - -Pds
	60 - 60H – Haut – Long - -Pds
	60 - 60H – Haut – Long - -Pds
	60 - 60H – Haut – Long - -Pds

	SAMEDI
	
	21/12/2013
	GENT
	
	13 Heures – Indoor salle Blaarmeersen pour Cad/Sco/Jun/Sen
	VITA
	60 – 200- 800 -Haut – Long -pds 
	60 – 200 – 800 - 60H - Long
	60- 200 – 800 – Haut - Pds
	60- 200 – 800 – Haut - Pds
	60 – 400 – 1500 – Long - Pds

	JEUDI
	
	26/12/2013
	GENT
	
	11 Heures – Indoor salle Blaarmeersen – pour Cad/Sco/Jun/Sen
	RCG
	60 – 200 – 400 – 800 – Long - Pds
	60 – 200 – 400 – 800 – Long - Pds
	60 – 200 – 400 – 800 – Haut - Pds
	60 – 200 – 400 – 800 – Haut - Pds
	60 – 200 – 400 – mil –  Haut – Long - Pds

	SAMEDI
	
	11/01/2014
	GENT
	
	13 Heures – Indoor salle Blaarmeersen – pour Cad/Sco/Jun/Sen
	VS
	60 – 200 –  800 – Long - Pds
	60 – 200 –  800 – Long - Pds
	60 – 200 –  800 – Long - Pds
	60 – 200 –  800 – Long - Pds
	60 – 200 –  800 – Long - Pds

	SAMEDI
	
	18/01/2014
	GENT
	
	 Championnats lbfa Cad/Scol – Salle Blaarmeersen–Inscrip:13/01/2014
	LBFA
	
	
	
	
	

	SAMEDI
	
	25/01/2014
	GENT
	
	 Championnats lbfa ttes Cat – Salle Blaarmeersen–Inscrip:20/01/2014
	LBFA
	
	
	
	
	

	SAMEDI
	
	01/02/2014
	GENT
	
	 Champ Belg.Epr.Comb+ LBFA- Salle Blaarmeersen-Inscr : 20/01/2014
	LRBA
	
	
	
	
	

	SAMEDI
	
	08/02/2014
	DOUR
	
	FETE DU SPRINT
	DS
	60
	60
	60
	60
	              60

	SAMEDI
	
	15 /02/2014
	GENT
	
	 Champ Belg. Ttes Cat-Salle Blaarmeersen –Inscrip : 03/02/2014
	LRBA
	
	
	
	
	

	SAMEDI
	
	22 /02/2014
	GENT
	
	 14 Heures – Indoor Salle Blaarmeersen – pour Cad/Sco/Jun/Sen
	OMJ
	60 – 300 – 1000 – Haut - Pds
	60 – 300 – 1000 – Haut - Pds
	60 – 300 – 1000 – Haut - Long
	60 – 300 – 1000 – Haut - Pds
	60 – 300 – 1000 – Haut - Long

	SAMEDI
	
	01/03/2014
	GENT
	
	Champ Belg. Jun/Esp-Salle Blaarmeersen – Inscrip : 17/02/2014
	LRBA
	
	
	
	
	

	
	DIMANCHE
	02/03/2014
	GENT
	
	 Champ Belg. Cad/Sco-Salle Blaarmeersen –Inscrip :17/02/2014
	LRBA
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


